
Welcher Lehrer kennt das nicht: unruhige, 
zurückgezogene oder aggressive Kinder, die sich
nicht auf den Lernstoff konzentrieren können?
Deren Verhaltensstörungen den Unterricht torpe-
dieren? Mit dem Sozialtraining lässt sich rechtzei-
tig gegensteuern. 

Das Sozialtraining bietet allen, die in Schulen mit
Gewalt, Vandalismus, Rückzug und Apathie kon-
frontiert werden, eine wissenschaftliche Grundlage,
reichhaltige Materialien und attraktive Handlungs-
strategien zur Prävention. Es fördert soziale Fähig-
keiten, beugt somit Verhaltensauffälligkeiten vor
und gibt den Kindern ihre Entwicklungschancen
zurück. Dabei werden die Prinzipien und Metho-
den des modernen Verhaltenstrainings an die
Schulrealität angepasst. Ein Praxisteil mit umfang-
reichen, gut einsetzbaren Materialien bildet das
Kernstück des Buches. In der zweiten Auflage wur-
den Verbesserungsvorschläge von Praktikern
berücksichtigt.

Das sichere und erfolgreiche Anwenden des Sozial-
trainings in der Schule wird durch eine expertengelei-
tete Fortbildung optimiert. Die Teilnehmer lernen in
der Fortbildung, das Sozialtraining eigenständig
durchzuführen, und gewinnen zugleich weitere
pädagogische Kompetenzen. Die selbstständige
Durchführung des Trainingsprogramms wird durch
eine Praxisbegleitung unterstützt.
Informationen: Bremer Institut für Pädagogik und
Psychologie (bipp), Elsasser Str. 17, 28211 Bremen,
Tel: 0421/43 60 760, e-mail: info@bipp-bremen.de,
Internet: www.bipp-bremen.de
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